GA{; AUBERGENVILLE

Stage a I'AS GANT D'OR avec Richard SYLLA

STAGE RICHARD SYLLA
Un AS de la Boxe age

Frangaise
AI'AS Gant d'Or

Vendredi

L'association sportive AS GANT D'OR vous propos un stage de boxe francaise, ouvert a tous, sous la
houlette de Richard Sylla le Roi de la Savate Boxe Francaise (10 fois champion de France, 3 fois
champion d’Europe et 5 fois champion du monde).

Au programme : Techniques, thémes variés et Assauts

Nombre de places limitées

A partir de 12 ans

Inscriptions obligatoires

Tarifs : 10€ et 15€ tarif duo

Gratuit pour les adhérents ASGD

Contact

Réservation : 0628047326 / asgd78@gmail.com
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