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Une aide personnalisée

Si vous rencontrez des difficultés, que vous étes célibataire, une famille, un
parent isolé, un senior ou une personne présentant un handicap, n'attendez pas
de vous retrouver dans une situation de non retour.

re]

Le CCAS peut vous aider a trouver une solution adaptée a votre situation en
tenant compte d'un seul facteur : vous en tant que personne unique.

Le suivi est ainsi entierement personnalisé. En plus de trouver une oreille
attentive, les agents pourront vous aider a monter des dossiers d'aide, vous
aiguiller sur les bons services, comme mettre en place au niveau méme de la
commune des solutions matérielles, financieres ou humaines.

Pour les familles

e Accompagnement
e Aides (EDF, restauration municipale, transport, aides alimentaires, coup de
pouce pour la rentrée)



Pour les seniors

P6le Autonomie Territorial-Seine Aval - Antenne Ouest (PAT)

Accueillir, informer et orienter les personnes agées en situation de dépendance,
ainsi que les personnes en situation de handicap pour les aider a mieux vivre au
quotidien.

Evaluation et instruction de leurs demandes : APA (Allocation Personnalisée
d’Autonomie), demande MDPH (Maison Départementale des Personnes
Handicapées).

Accompagnement dans les démarches administratives

Orientation vers des services d'aide a la personnes

Portage des repas a domicile

Télé-assistance

Restauration municipale "Restaurant de I'age d'or"

e Aide aux dossiers de demande de placement en maison de retraite

Personnes handicapées

Solidaire pour I'Habitat - SOLIHA Yvelines

Vous étes locataire ou propriétaire du logement dans lequel vous habitez et vous
souhaitez améliorer son confort et réaliser des travaux :

o Réfection de I'électricité ;
¢ |solation, toiture
e Chauffage, plomberie

Vous pouvez selon votre situation, bénéficier d’aides financieres.

e Aides dans les démarches administratives
e Aides pour favoriser I'autonomie

La Bourse Solidarité Vacances en lle-de-France

La Bourse Solidarité Vacances, souvent appelée BSV, est un dispositif solidaire
permettant aux personnes aux revenus modestes de partir en vacances a prix
réduit. Ce programme est soutenu par des acteurs du tourisme et des
associations partenaires afin de rendre les séjours plus accessibles aux familles,
auXx jeunes, aux Seniors ou encore aux personnes isolées rencontrant des



https://www.ancv.com/bourse-solidarite-vacances-bsv

difficultés financieres. Grace a ce systeme, il devient possible de bénéficier
d’offres de derniere minute a des tarifs avantageux dans différentes régions
francaises, notamment en fle-de-France. Le fonctionnement de la Bourse
Solidarité Vacances repose sur la mise a disposition de séjours a prix réduits
proposés par des professionnels du tourisme. Les hébergements concernés
peuvent prendre différentes formes comme des campings, des villages vacances,
des résidences de tourisme ou encore des locations familiales. Les bénéficiaires
peuvent ainsi profiter de vacances a moindre co(t tout en découvrant des
destinations variées adaptées a leurs envies, a leur budget et a leur situation
familiale. Ce dispositif représente donc une solution intéressante pour les foyers
gui souhaitent s’accorder un temps de repos sans supporter le colt habituel d'un
séjour touristique classique. Il peut aussi permettre a certains ménages de partir
pour la premiere fois depuis plusieurs années.

En fle-de-France, ce dispositif attire de nombreuses familles souhaitant organiser
un séjour dans les espaces naturels de la région, a proximité des grands sites
culturels ou dans des communes touristiques offrant un cadre propice a la
détente. Avant de réserver, il est généralement recommandé de se rapprocher
d’un organisme social ou d’'une structure partenaire afin de vérifier son éligibilité
et d’étre accompagné dans les démarches. Certaines associations ou collectivités
peuvent également aider les bénéficiaires a constituer leur dossier et a trouver
les offres les plus adaptées a leur situation. Pour préparer son départ dans les
meilleures conditions, il reste important d’anticiper les dépenses annexes comme
le transport, les repas ou les activités sur place. Certaines familles choisissent
aussi de demander conseil aupres de Fram afin de comparer plusieurs possibilités
de séjour et d’obtenir des informations complémentaires sur les destinations
disponibles. Une bonne organisation permet ainsi de profiter pleinement des
vacances tout en maitrisant son budget. Les ménages peuvent également
prendre le temps de comparer les périodes de départ, les types d’"hébergement et
les services proposés sur place afin de choisir une formule réellement adaptée a
leurs besoins. Cette préparation facilite le séjour et limite les imprévus financiers
une fois arrivés sur le lieu de vacances.

Contact

Pole Autonomie Territorial

1 Rue de la Somme - 78200 Mantes-la-Ville

Tél: 01 3907 79 04

Courriel : seineaval@mda.yvelines.fr

Accueil téléphonique et physique : Du lundi au jeudi de 9h a 12h et de 14h a 16h



https://www.fram.fr/
mailto:seineaval@mda.yvelines.fr

et le vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h

SOLIHA Yvelines
Tél: 013907 78 51
Horaires d'ouverture : le matin de 9h a 12h30. Veuillez apporter votre dernier avis

d’'imposition.



