NOM DU CONVIVE :

No

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, mai 04, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

CREVETTES - BEURRE

POTAGE DU JOUR

HAUT DE CUISSE DE POULET BASQUAISE

RONDELE NATURE BIO

BOULGOUR

CREME RENVERSEE

COMTE AOP

MILLEFEUILLE

mardi, mai 05, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher:

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE POTAGE DU JOUR
BLANQUETTE DE VEAU TARTARE AUX NOIX
FUSILLI BIO POMME BIO
TOMME GRISE

YAOURT BRASSE FRUITS BIO

mercredi, mai 06, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

SAUCISSONS PANACHES - CORNICHON

POTAGE DU JOUR

BALLOTIN DE DINDE SAUCE MOUTARDE

BABYBEL BIO

PETITS POIS

COMPOTE DE FRUITS

FOURME D'AMBERT

ORANGE

jeudi, mai 07, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE PORC AUX OLIVES

PAVE D'AFFINOIS

POMMES VAPEUR PERSILLEES

COUPELLE DE PECHE AUX SIROP

PAVE D'AFFINOIS

CREME DESSERT VANILLE BIO

vendredi, mai 08, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher :

ROSETTE CORNICHONS POTAGE DU JOUR
PAELLA FOURME D'AMBERT
(PLAT COMPLET) BANANE BIO

PETIT SUISSE BIO

COMPOTE DE FRUITS

samedi, mai 09, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher:

SALADE NAPOLI POTAGE DU JOUR
DES DE COLIN MSC SAUCE CREME CARRE CALCIUM
HARICOTS VERTS Kiwi
FROMAGE BLANC NATURE BIO

MOSAIQUE DE FRUITS

dimanche, mai 10, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher:

SALADE PIEMONTAISE - ENTREE

POTAGE DU JOUR

SAUCISSE FUMEE

MINI ROITELET

CHOUX DE BRUXELLES

PRUNES

FROMAGE FRAIS FOUETTE

TARTE CITRON




NOM DU CONVIVE :

Nn

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher : l I DINER - cocher: I ]
AVOCAT MAYONNAISE POTAGE DU JOUR
lundi, mai 11, 2026 MOUSSAKA TARTARE AIL ET FINES HERBES
SALADE VERTE LIEGEOIS AU CHOCOLAT BIO
COULOMMIERS
CREME RENVERSEE

mardi, mai 12, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher: | I

SALADE CALIFORNIENNE

POTAGE DU JOUR

LASAGNE AUX LEGUMES GRILLES KIRI BIO
PLAT COMPLET POMME BIO
TOMME NOIRE

ANANAS AU SIROP

mercredi, mai 13, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher: l |

SALADE NAPOLI POTAGE DU JOUR
FILET DE POULET SAUCE NORMANDE SAINT PAULIN
GRATIN DE BROCOLIS POIRE
CAMEMBERT
MOUSSE AU CHOCOLAT

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER -cocher: | |

TARTARE DE TOMATE

POTAGE DU JOUR

jeudi, mai 14, 2026 BOEUF BOURGUIGNON EDAM BIO
PLAT DE PATES BANANE
SAINT NECTAIRE
YAOURT AROMATISE LOCAL BIO
COMMANDE REPAS NORMAL - cocher : | | DINER - cocher : | |
. . QUINOA PRINTANIER POTAGE DU JOUR
vendredi, mai 15, 2026 AUBERGINE FARCIE BRIE

RIZ CREOLE

YAOURT AUX FRUITS

PETIT SUISSE BIO

FRAISE AU SUCRE

samedi, mai 16, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL -cocher :

DINER - cocher: | |

MOUSSERON DE CANARD - CORNICHONS POTAGE DU JOUR
SAUTE DE PORC VPF CHARCUTIERE MINI CABRETTE
SALSIFIS KIWI
GOUDA BIO
CRUMBLE AUX POMMES

dimanche, mai 17, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : [ ]

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

POTAGE DU JOUR

ESCALOPE VIENNOISE FOURME D'AMBERT
PATES AQUARELLE POMME BIO
FAISSELLE

TIRAMISU




NOM DU CONVIVE :

N

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, mai 18, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher :

|

CEUF DUR SCE COCKTAIL POTAGE DU JOUR
HACHIS PARMENTIER BABYBEL BIO
SALADE VERTE ORANGE

COMTE AOP

FROMAGE BLANC COULIS DE FRUITS

mardi, mai 19, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

CELERI REMOULADE POTAGE DU JOUR
LASAGNE A LA BOLOGNAISE BIO GOUDA BIO
SALADE VERTE CREME RENVERSEE
FROMAGE BLANC
CREME RENVERSEE

mercredi, mai 20, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher:

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE

POTAGE DU JOUR

HACHE DE VEAU CREME CHAMPIGNONS

EMMENTAL

BATONNIERE DE LEGUMES

NECTARINE

TOMME BLANCHE

TARTE FLAN

jeudi, mai 21, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

PATE DE CAMPAGNE - CORNICHONS POTAGE DU JOUR
PAELLA COMTE AOP
(PLAT COMPLET) FLAN NAPPE CARAMEL

PETIT SUISSE BIO

FLAN NAPPE CARAMEL BIO

vendredi, mai 22, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher :

CRUDITES AUX ACHARDS POTAGE DU JOUR
COLOMBO DE PORC BRIE
RIZ BASMATI PECHE

YAOURT NATURE BIO LOCAL IDF

TARTE NOIX DE COCO

samedi, mai 23, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

CAROTTES RAPEES BIO POTAGE DU JOUR
PAVE DE POISSON PROVENCALE MSC CANTAL AOP
FUSILLI BIO FRUIT DU JOUR
SIX DE SAVOIE
ECLAIR CHOCOLAT

dimanche, mai 24, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

SAMOUSSA POTAGE DU JOUR
FILET DE POULET AU CURYY PETIT MOULE AUX NOIX
RIZ NATURE YAOURT BRASSE AUX FRUITS
COULOMMIER

YAOURT BRASSE FRUITS BIO




NOM DU CONVIVE :

N

o

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, mai 25, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

SALADE DE HARICOTS VERTS

POTAGE DU JOUR

DOS DE COLIN SAUCE DIEPPOISE

PORT SALUT

COQUILLETTES BIO

LIEGEOIS CAFE BIO

MONTCENDRE

TARTE RHUBARBE POMME

mardi, mai 26, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : [

SALADE MACEDOINE POTAGE DU JOUR
CERVELAS OBERNOIS COMTE AOP
POELEE CAMPAGNARDE KIwi

TOMME NOIRE

CREME DESSERT VANILLE BIO

mercredi, mai 27, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher: I

MELON TYPE CHARENTAIS

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE VEAU MARENGO

CARRE FRAIS 1/2 SEL

GRATIN DE POMME DE TERRE

COMPOTE POMME BIO

CAMENBERT BIO

CLAFOUTIS CERISES

jeudi, mai 28, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

SALAMI - CORNICHONS POTAGE DU JOUR
SAUCISSE FUMEE CAMEMBERT
HARICOTS BLANCS A LA TOMATE BANANE BIO
PETIT SUISSE BIO

TARTE CITRON

vendredi, mai 29, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher : |

CONCOMBRE VINAIGRETTE POTAGE DU JOUR
LASAGNE AU SAUMON YAOURT AROMATISE BIO LOCAL IDF
SALADE VERTE PECHE

YAOURT AROMATISE BIO LOCAL IDF

ANANAS AU SIROP

samedi, mai 30, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

SAUCISSON SEC - CORNICHONS

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE DINDE PROVENCALE

BOMBEL

MINI PENNE AUX LEGUMES

NECTARINE

ROITELET

ECLAIR AU CAFE

dimanche, mai 31, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher: |

SALADE PIEMONTAISE BIO POTAGE DU JOUR
ESCALOPE VIENNOISE YAOURT BRASSE FRUITS BIO
ROSTIS AUX LEGUMES POMME BIO

YAOURT BRASSE AUX FRUITS BIO

ARLEQUIN DE FRUITS BIO




NOM DU CONVIVE :

NO

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, juin 01, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher:

CREVETTES - BEURRE

POTAGE DU JOUR

HAUT DE CUISSE DE POULET - SCE BBQ MINI ROITELET
CAROTTES VICHY BIO ABRICOT
FROMAGE BLANC BIO

TARTE POIRE BOURDALOUE

mardi, juin 02, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

GALET AU POIVRE - CORNICHON

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE BOEUF VF SCE PROVENCALE SAINT ALBRAY
POMMES RISSOLEES NECTARINE
PETIT SUISSE BIO
CREME RENVERSEE

mercredi, juin 03, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

TOMATE A LA FETA POTAGE DU JOUR
SOLO DE COLIN AU CITRON MSC EMMENTAL BIO
HARICOTS PLATS POMME BIO
YAOURT BRASSE NATURE

ILE FLOTTANTE

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

o MELON CHARENTAIS POTAGE DU JOUR
jeudi, juin 04, 2026 SAUTE DE PORC AUX OLIVES CHANTENEIGE BIO
COURGETTES BIO PERSILLEES COMPOTE POMME FRAMBOISE
BRIE
MILLEFEUILLE

vendredi, juin 05, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher :

SALADE PALMITO

POTAGE DU JOUR

couscous RONDELE NATURE
SEMOULE AUX RAISINS CREME DESSERT VANILLE
CARRE FRAIS 1/2 SEL
FRAISES AU SUCRE

samedi, juin 06, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher :

CONCOMBRE A LA CREME POTAGE DU JOUR
PAUPIETTE DE DINDE SAUCE MOUTARDE EDAM BIO
COQUILLETTES BIO COMPOTE POMME BANANE BIO

FROMAGE BLANC NATURE

COMPOTE POMME BANANE BIO

dimanche, juin 07, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher:

MORTADELLE - CORNICHONS POTAGE DU JOUR
RISOTTO PARMESAN A LA VOLAILLE COMTE AOP
(PLAT COMPLET) KIWI
CHAUSSEE AUX MOINES

CANELES BORDELAIS




NOM DU CONVIVE :

N

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, juin 08, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : I

AVOCAT SAUCE VINAIGRETTE POTAGE DU JOUR
TAJINE DE VOLAILLE CROC LAIT BIO
(PLAT COMPLET) FLAN NAPPE CARAMEL BIO
TARTARE AIL FINES HERBES
TARTE CITRON

mardi, juin 09, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher: |

RILLETTES - CORNICHON POTAGE DU JOUR
VEAU MARENGO CAMEMBERT BIO
JARDINIERE DE LEGUMES YAOURT AUX FRUITS
TOMME BLANCHE
YAOURT AUX FRUITS

mercredi, juin 10, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : I

CHOU BLANC VINAIGRETTE

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE VOLAILLE A LA CREME

RONDELE NATURE BIO

RIZ BASMATI

POMME

EMMENTAL BIO

CREME DESSERT VANILLE

jeudi, juin 11, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : l

NOUILLES SAVOISIENNE AU BASILIC

POTAGE DU JOUR

PAVE DE POISSON NAPOLITAIN

SAINT NECTAIRE AOP

CAROTTES BIO PERSILLEES

POMME

FROMAGE BLANC BIO

MOUSSE CHOCOLAT

vendredi, juin 12, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

MORTADELLE - CORNICHONS

POTAGE DU JOUR

HAUT DE POULET FROID SCE MAYONNAISE

CABRETTE BIO

SALADE DE BLE PROVENCALE

FRUIT DU JOUR

PETIT SUISSE BIO

ECLAIR PARFUM VANILLE

samedi, juin 13, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

SALADE CARAVELLE

POTAGE DU JOUR

SAUCISSE FUMEE

TARTARE AIL ET FINES HERBES

HARICOTS BLANCS A LA TOMATE

YAOURT BRASSE AUX FRUITS

GOUDA BIO

PECHE

dimanche, juin 14, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

CHORIZO - CORNICHON

POTAGE DU JOUR

FRICADELLE DE BOEUF A LA LYONNAISE

CHEVRETINE

PETITS POIS

ARLEQUIN DE FRUITS BIO

CHEVRETINE

TARTE TROPEZIENNE




NOM DU CONVIVE :

N

-]

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, juin 15, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : I

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE DINDE AU CIDRE

COMTE AOP

PUREE DE COURGETTES BIO

YAOURT BIFIDUS CITRON

MILANETTE

YAOURT BIFIDUS CITRON

mardi, juin 16, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : [

CELERI REMOULADE

POTAGE DU JOUR

QUICHE LORRAINE INDIVIDUELLE

EMMENTAL BIO

SALADE VERTE

POIRE AU SIROP

FAISSELLE

TARTE FLAN

mercredi, juin 17, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER -cocher : I

CHOUX ROUGE VINAIGRETTE

POTAGE DU JOUR

KEFTA VOLAILLE A LA MAROCAINE

TARTARE AIL ET FINES HERBES

POMMES VAPEUR BIO PERSILLEES

CREME DESSERT VANILLE BIO

PETIT SUISSE BIO

CREME DESSERT VANILLE BIO

jeudi, juin 18, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher: I

CRUDITES AUX ACHARDS

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE BOEUF AU PAPRIKA

SAINT NECTAIREAOP

PRINTANIERE DE LEGUMES

YAOURT AROMATISE LOCAL IDF

YAOURT NATURE BIO LOCAL IDF

CRUMBLE AUX POMMES

vendredi, juin 19, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher : l

SALADE DE QUINOA FEVES ET SESAMES

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE VEAU SAUCE MADERE

BABYBEL BIO

HARICOTS BEURRE

LIEGEOIS CHOCOCLAT BIO

FROMAGE BLANC BIO

FRAISES AU SUCRE

samedi, juin 20, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

MELON TYPE CHARENTAIS

POTAGE DU JOUR

PAELLA DELICE FONDU AU CAMEMBERT
(PLAT COMPLET) COMPOTE POMME POIRE BIO
BLEU

TARTE CITRON

dimanche, juin 21, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

CAROTTES RAPEES

POTAGE DU JOUR

SAUMONETTE SAUCE CAPRES

CARRE FRAIS 1/2 SEL

POELEE RUSTIQUE

CREME DESSERT CHOCOLAT BIO

CHEVRETINE

CLAFOUTIS CERISE




NOM DU CONVIVE :

ND

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, juin 22, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher : | |

SALADE DE MINI PENNE ROSSO POTAGE DU JOUR
ROTI DE PORC FROID -MOUTARDE PETIT MOULE AUX NOIX
MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE KIWI

CHAUSSEE AUX MOINES

PARIS BREST

mardi, juin 23, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher: J_]

PATE DE CAMPAGNE - CORNICHON

POTAGE DU JOUR

PENNE CARBONARA SAINT MORET BIO
SALADE VERTTE NECTARINE
COMTE AOP

TARTE POMME NORMANDE

mercredi, juin 24, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : | I

CONCOMBRE VINAIGRETTE

POTAGE DU JOUR

SAUTE DE VEAU AUX OLIVES CAMEMBERT BIO
CAROTTES PERSILLEES KIWI
TOMME BLANCHE

GATEAU NID D'ABEILLES

jeudi, juin 25, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher: | l

PATE EN CROUTE DE VOLAILLE - CORNICHON POTAGE DU JOUR
FIDEQUA (FILET DE COLIN MSC SAINT ALBRAY
COQUILLETTES BIO) PECHE

YAOURT NATURE BIO LOCAL IDF

CREME DESSERT VANILLE

vendredi, juin 26, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher:

DINER - cocher : [T

PASTEQUE POTAGE DU JOUR
FRICASSEE DE VOLAILLE A LA CREME FROMAGE FONDU BIO
COURGETTE BIO COMPOTE DE POMME BIO
TOMME NOIRE

COMPOTE DE POMME BIO

samedi, juin 27, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

MELON TYPE CHARENTAIS POTAGE DU JOUR
CUBES DE COLIN MSC A LA CREME DE POIREAUX COMTE AOP
FUSILLI BIO ARLEQUIN DE FRUITS

FROMAGE BLANC BIO

ECLAIR CHOCOLAT

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher : =1 DINER - cocher : [ ]
i s SALADE ESSAOUIRA POTAGE DU JOUR
dimanche, juin 28, 2026 BOUCHEE DE POULET ORIENTALE COULOMMIERS
LEGUMES TAJINE CREME DESSERT PISTACHE

PETIT SUISSE BIO

CREME DESSERT PISTACHE




NOM DU CONVIVE :

NO

COMMANDE DES REPAS LIVRES A DOMICILE

lundi, juin 29, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

FONDS D'ARTICHAUTS VINAIGRETTE

POTAGE DU JOUR

PAUPIETTE DE BCEUF SCE TOMATE

CANTAL AOP

MARAICHERE AUX DEUX CAROTTES

YAOURT BRASSE AUX FRUITS BIO

BRIE

FAR BRETON AUX PRUNEAUX

mardi, juin 30, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

MORTADELLE - CORNICHON

POTAGE DU JOUR

ROUGAIL SAUCISSE

PAVE D'AFFINOIS

RIZ BASMATI

CREME DESSERT SAVEUR CAFE

ORTOLAN BIO

COMPOTE POMME PASSION

mercredi, juillet 01, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : l

TARTARE PDT ZESTE CITRON POTAGE DU JOUR
SOLO DE COLIN PROVENCALE BOMBEL
DUO DE HARICOTS NECTARINE

PETIT SUISSE NATURE BIO

CREME DESSERT VANILLE BIO

jeudi, juillet 02, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : |

MACEDOINE MAYONNAISE POTAGE DU JOUR
JAMBALAYA RONDELE NATURE
(PLAT COMPLET) PECHE AU SIROP

EMMENTAL BIO

CRUMBLE POMME POIRE

vendredi, juillet 03, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER -cocher : I

PATE DE CAMPAGNE - CORNICHON

POTAGE DU JOUR

HACHIS PARMENTIER SAINT NECTAIRE
SALADE VERTE ABRICOT
FROMAGE BLANC BIO
RIZ AU LAIT

samedi, juillet 04, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : [

CONCOMBRE VINAIGRETTE POTAGE DU JOUR
TORTELINI RICOTTA EPINARDS CANTAL AOP
SALADE VERTE PECHE
CHAUSSEE AUX MOINES
ECLAIR CAFE

dimanche, juillet 05, 2026

COMMANDE REPAS NORMAL - cocher :

DINER - cocher : I

SALAMI - CORNICHON

POTAGE DU JOUR

COURGETTE FARCIE

FOURME D'AMBERT AOP

RIZ NATURE

CREME DESSERT VANILLE

FAISSELLE

COMPOTE POMME CASSIS




