
Allergènes semaine du 12 au 16 octobre 2026

Nom du produit Dénomination légale Composition Allergènes Origine des
viandes

Potage aux 3 légumes Potage de légumes et pommes de terre Purée de légumes (carottes, navets, CELERI rave), purée de pommes de
terre, eau, sel Lait, céleri

Melon Jaune Melon jaune Melon jaune

Sauté de Porc* (VPF) au curry Sauté de porc sauce lait de coco et curry Lait, moutarde,
gluten FR

Sauté de poulet (VF) Sauce Curry Sauté de poulet (VF) accompagnée d'une
sauce au curry

Sauté de poulet, sauce curry (eau, oignons, brunoise provençale, lait de
coco, sauce blanche (LAIT), fond blanc de volaille, huile de colza
aromatisée, ail, curry (MOUTARDE), coriandre)

lait, moutarde FR

Knack de Volaille (VF) Saucisse de volaille Viande de volaille, eau, peau de volaille, gras de volaille, oignons, sel,
BLE, épices (MOUTARDE), plantes aromatiques, LAIT.

Gluten, lait,
moutarde FR

Parmentier de Légumes (plat complet) Purée de pomme de terre et patate douce,
garniture de légumes

Eau, flocons de pomme de terre, patate douce, champignon de Paris,
lentille verte , oignon, carotte , BOULGOUR  ( GLUTEN), LAIT , pulpe de
tomates au jus, CÉLERI raves, double concentré de tomates, sel, huiles
végétales (colza et/ou tournesol), chapelure (GLUTEN), EMMENTAL, ail,
persil, amidon de maïs, blanc d'OEUF, oignon déshydraté, thym,
curcuma, laurier, poivre.

Gluten, lait, céleri,
œuf

Steak haché (VBF) à la diable Steak haché français accompagné d'une
sauce à la diable

Steak haché de boeuf, vin blanc (SULFITES), échalotes, MOUTARDE,
roux (GLUTEN), MOUTARDE à l'ancienne, herbes de Provence, jus de
veau, poivre

sulfites, moutarde,
gluten FR

Cubes de Colin d'Alaska aux 3 Céréales Cubes de colin d’Alaska pané aux 3 céréales
accompagnés d’une sauce blanche

Filet de COLIN d'Alaska (POISSON), chapelure (GLUTEN),céréales
(BLE, avoine, riz), huile végétale, farine de BLE, amidon de
maïs,GLUTEN, sel, farine de maïs, amidon de pomme de terre, sauce
blanche (eau, vin blanc (SULFITES), sauce blanche (LAIT), CREME,
échalote, fumet de POISSON (POISSON, GLUTEN), vinaigre)

Poisson, gluten,
lait

Riz Basmati Riz basmati cuit assaisonné Riz basmati, huile de colza aromatisée, sel

Haricots Verts CE2 Persillés Haricots verts assaisonnés Haricots verts, assaisonnement (huile de colza aromatisée, sel, persil, ail)

Purée de Butternut Purée de butternut et de pommes de terre Eau, purée de butternut (CREME, BEURRE), purée de pommes de terre
(LAIT), matière grasse végétale, sel Lait

Plat de pâtes et fromage Pâtes assaisonnée Pâtes (GLUTEN), huile de végétale aromatisée, sel, FROMAGE Gluten, Lait

Beignet Framboise Pâte à beignet garnie d'un fourrage à base de
framboise

Farine de BLE, sucre, eau, OEUFS, huiles végétales (tournesol, colza),
purée de framboises, levure, sel, jus concentré de citrons Gluten, oeuf

Sauté de porc, sauce curry (eau, oignon, brunoise de provençale
(courgettes, poivrons jaunes et rouges, tomate, aubergine, oignons, huile
de tournesol), lait de coco, sauce béchamel (LAIT, GLUTEN), fond blanc
de volaille, huile de colza aromatisée, ail, épices curry (MOUTARDE),

Desserts


