
La Capsule

Programmation  
vacances d’octobre

Prix de l’adhésion :
5,40€ Intra-muros et 11,26€ Extra-muros

La Capsule, 51 rue du Belvédère, tél. : 01 30 95 69 43

AUBERGENVILLE ET VOUS -       @Aubergenville -      Aubergenvilleetvous
www.aubergenville.fr

Les jeux extérieurs comme les sorties sont susceptibles d’être modifi és 
voire annulés si les conditions météorologiques  ne sont pas bonnes.
Le plan Vigipirate est maintenu, les sorties seront exclusivement organisées 
en minibus.

Les inscriptions se dérouleront à partir du jeudi 17 et vendredi 18 
octobre 2019 de 9h30 à 12h à la Capsule. 
Pendant les vacances, pour effectuer les inscriptions aux sorties, vous 
serez reçus une matinée par semaine le jeudi matin de 10h à 12h à 
la Maison de tous. Aucune inscription ne pourra être effectuée en 
dehors de ces créneaux. La présence d’un des parents est obligatoire. 
Les enfants peuvent s’inscrire à deux sorties par semaine dont une 
soulignée en orange. 

au

CIRQUE



Lundi 21 octobre
Matin : 
Atelier manuel : Création de 
pantins articulés
Atelier manuel : Confection de 
clowns mobiles
Jeu extérieur : Thèque
Après-midi :
Sortie : Piscine les bains de 
Seine à Aubergenville
sports collectifs au complexe 
Giot

Mardi 22 octobre 
Matin : 
Sortie : Patinoire de Mantes-
la-Jolie
Atelier manuel : confection de 
balles de jonglage
Après-midi :
Sortie : Bowling laser de 
Rambouillet 
sports collectifs au complexe 
Giot

Mercredi 23 octobre 
Matin : 
Atelier culinaire : confection de 
tartes aux pommes
atelier manuel : atelier créatif
Atelier à la bibliothèque
Après-midi : 
GRAND JEU au complexe Giot

Jeudi 24 octobre
Matin : 
Sortie : Patinoire de Mantes-
la-Jolie
Atelier manuel : confection 
d’échasses

Atelier culinaire : confection de 
gâteau sous un chapiteau de 
Nutella 
Après-midi :
Sortie : Exploradome
Jeux de ballons au complexe 
Giot

Vendredi 25 octobre
Matin : 
Passerelle avec l’Espace 
Jeunes
Atelier culinaire préparation du 
repas
REPAS
Après-midi :
Sortie : Cinéma P.Grimault
Jeux d’opposition au complexe 
Giot

Lundi 28 octobre
Matin : 
Sortie randonnée avec la 
Maison de Voisinage
Atelier manuel : atelier créatif
Atelier culinaire :  Confection de 
madeleines chocolatées
Après-midi :
Sortie : Piscine Les bains de 
Seine Mauldre à Aubergenville
Sports de raquettes au com-
plexe Giot 

Mardi 29 octobre
Matin : 
Sortie : Patinoire de Mantes-
la-Jolie
Atelier manuel : création d’un 
pot à crayons
Atelier culinaire : confection de 
cup cakes
Après-midi : 
Sortie : Bowling laser de 
Rambouillet
Jeux d’opposition au complexe 
Giot 

Mercredi 30 octobre
Matin : 
Atelier culinaire : confection de 
sablés
atelier manuel : création d’un 
chapiteau
Atelier à la bibliothèque
Après-midi :
Sortie : Spectacle à la Maison 
de voisinage « Grandir en-
semble sur notre terre »
Jeux d’adresse au complexe 
Giot

Jeudi 31 octobre
Matin : 
Sortie : Patinoire de Mantes-
la-Jolie
Atelier manuel : Création d’une 
maquette
Atelier culinaire : confection 
d’un gâteau chapiteau
Après-midi :
Sortie : Exploradome
Jeux de ballons au complexe 
Giot
Soirée de 19h30 à 21h30

Vendredi 1er novembre
Férié


