
SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Salade Pot au feu

Navarin d'Agneau

Purée de Pomme de Terre

Plateau de Fromages

Tarte aux Pommes BIO

Croisillon Emmental

Sauté de Veau Forestière

Plat de Pâtes

Plateau de Fromages

Ananas Frais

VENDREDI

Betteraves BIO Vinaigrette Maison

Daube de Bœuf VBF

Poêlée Rustique

Plateau de Fromages

Eclair au Café 

JEUDI

Fonds d'Artichauts Vinaigrette

Cordon Bleu VF

Pommes Sautées

Plateau de Fromages

Far Breton aux Pruneaux

MERCREDI 

Samoussa aux Légumes

Emincé de Poulet au Curry

Légumes à l'Indienne & Noix de Cajou

Plateau de Fromages

Crème Dessert Pistache

MARDI

lundi 03 novembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Saucisson Sec VPF*Cornichons

Endives au Jambon* Gratinées

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Tarte Chocolat

Champignons à la Grecque

Courgette Farcie

Riz Créole

Plateau de Fromages

Eclair Parfum Café

VENDREDI

Salade Caravelle

Sauté de Veau aux Olives

Pommes Vapeur Persillées

Plateau de Fromages

Compote Pommes/Fraises BIO 

JEUDI

FERIE

MERCREDI 

Tartare de Navet & Carottes

Aiguillette de Colin Multigrains MSC

Haricots Beurre Persillés

Plateau de Fromages

Donut's

MARDI

lundi 10 novembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Concombre Vinaigrette

Sauté de Poulet Aigre Doux

Riz Mékong 

Plateau de Fromages

Compote Pomme/Mangue

Rosette Cornichons*

Andouillette Sce Moutarde à l'Ancienne*

Purée de Pomme de Terre

Plateau de Fromages

Tarte aux Prunes 

VENDREDI

Pâté de Campagne VPF - Cornichons*

Lasagne au Saumon

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Crème Dessert Chocolat BIO

JEUDI

Macédoine Mayonnaise BIO

Poulet Rôti au Jus

Ratatouille BIO

Plateau de Fromages

Beignet Framboise

MERCREDI 

Potage du Jour

Boulettes à l'Agneau Sauce Brune

Flageolets

Plateau de Fromages

Tarte Pommes Normande

MARDI

lundi 17 novembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Potage du Jour

Saucisse de Toulouse*

Haricots Blancs à la Tomate

Plateau de Fromages

Liégeois au Café

Salade Piémontaise 

Paupiette du Pêcheur Sce Hollandaise

Purée de Potiron

Plateau de Fromages

Cake à la Pomme

VENDREDI

Salade de Poireaux Vinaigrette

Sauté de Boeuf VBF Strogonof

Gratin de Brocolis

Plateau de Fromages

Flan Nappé Caramel

JEUDI

Rillettes VPF* Cornichons

Filet de Poulet au Cidre

Coquillettes

Plateau de Fromages

Tarte aux Pommes BIO

MERCREDI 

Salade de Lentilles Vinaigrette

Fricadelle au Bœuf sce Tomate

Poêlée Rustique

Plateau de Fromages

Mousse au Chocolat

MARDI

lundi 24 novembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Carottes Râpées BIO - Vgt Maison

Couscous

Semoule

Plateau de Fromages

Crème Dessert Saveur Praliné

Assortiments de Charcuterie*

Saumonette MSC Sce Câpres

Riz Créole

Plateau de Fromages

Crumble aux Pommes

VENDREDI

Lentilles Vertes Ciboulette

Galette Sarrasin Volaille/Champignons

Röstis Frits aux Oignons

Plateau de Fromages

Tarte Flan

JEUDI

Pâté de Campagne*VPF

Lasagne Bolognaise VBF

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Yaourt Aromatisé BIO IDF

MERCREDI 

Salade à l'Indienne

Aiguillettes de Poulet au Curry

Légumes à l'Indienne Noix de Cajou

Plateau de Fromages

Yaourt aux Fruits

MARDI

lundi 01 décembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Potage du Jour

Tarte aux Poireaux

Combinaison Méridionale

Plateau de Fromages

Crème Dessert  Vanille BIO

Concombre Vinaigrette

Navarin d'Agneau

Carottes Persillées BIO

Plateau de Fromages

Cannelés Bordelais

VENDREDI

Radis - Beurre

Fricadelle au Bœuf  Sce Piquante

Poêlée Espana

Plateau de Fromages

Ananas Frais

JEUDI

Mousseron de Canard - Cornichons

Filet de Colin Crème de Poireaux MSC

Riz Créole

Plateau de Fromages

Mousse au Chocolat

MERCREDI 

Betteraves BIO Vinaigrette 

Tartiflette *

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Tarte Pommes Rhubarbe

MARDI

lundi 08 décembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Carottes Cuites à la Coriande

Hachis Parmentier VBF 

Plat Complet

Plateau de Fromages

Yaourt Façon Patissière

Terrine de Foie Gras

Bouchées de Filet de Canard à l'Orange

Pommes Forestine

Plateau de Fromages

Entremet Choco Noissette & Confiserie

VENDREDI

Radis Rémoulade

Jambon* Sauce Crème

Coquillettes 

Plateau de Fromages

Crème Dessert Saveur Praliné

JEUDI

Rillettes VPF - Cornichons*

Saucisse de Francfort*

Lentilles au Jus

Liégeois au Café

MERCREDI 

Plateau de Fromages

Salade de Pdt Persillées

Chili Con Carne

Riz

Plateau de Fromages

Fromage Blanc aux Fruits BIO

MARDI

lundi 15 décembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Salade de Riz au Thon 

Pavé de Poisson Italiano MSC

Pommes Rissolées

Plateau de Fromages

Liégeois au Café

FERIE

VENDREDI

Terrine de Saumon Sce Aneth

Mini Rôti de Chapon Senteur des Sous Bois

Gratin de Pomme de Terre

Plateau de Fromages

Forêt Noire

JEUDI

Concombre Vinaigrette

Blanquette de Veau

Riz Créole

Plateau de Fromages

Compote Pomme Banane BIO

MERCREDI 

Galet au Poivre - Cornichon*

Lasagne Chèvre Riccota Epinards

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Crème Dessert Pistache

MARDI

lundi 22 décembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Salade Pot au Feu

Pilons de Poulets Rôtis Ketchup

Choux Fleur en Brisure

Plateau de Fromages

Tarte Pommes Rhubarbe

FERIE

VENDREDI

Salade Norvégienne 

Filet de Limande St Jacques & Amandes

Riz Sauvage

Plateau de Fromages

Gateau Stracciatella Cerises

JEUDI

Macedoine Mayonnaise

Tartiflette*

(Plat Complet) 

Plateau de Fromages

Liegeois Chocolat BIO

MERCREDI 

Salade Essaouira

Sauté de Poulet Sce Normande

Pommes Vapeur Persillées

Plateau de Fromages

Compote de Fruits

MARDI

lundi 29 décembre 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/

