-

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 06 juillet 2026

S LUNDI =
£ Melon Charentais >
Jambon Braisé* Sce Porto
it Penne it
Plateau de Fromages
Glace

MARDI
) Concombre a la Creme %I%
Paupiette du Pécheur a | 'Oseille
Ratatouille BIO 2
Plateau de Fromages 4
Abricot

|
@ MERCREDI @
g Salade Waldorf g
Quenelles de Volaille sce Aurore
6 Purée de Pommes de Terre @
Plateau de Fromages
Yaourt aux Fruits

fo JEUDI fo
> Radis - Beurre >
5 Paella 5
=2 (palt complet) =2
‘ Plateau de Fromages ‘
Chou parfum vanille

_— VENDREDI
Délice aux 2 poissons Sce Cocktail
Y Ballotin de dinde Sce Moutarde Y
S X S
I' Pommes Sautées I'
Plateau de Fromages
Tarte Pommes Normande
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lundi 13 juillet 2026

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

N |
S LUNDI =
Sat e Salade Grecque Set e

Galette Sarrasin Volaille & Champignons
? " Rostis Frits aux Oignons ? "
Plateau de Fromages
Nectarine
D MARDI LD
iy o
L Ferié L
@ @
PON MERCREDI PON
- Saucisson Panaché* - Cornichon -
Pilons de Poulet Froid sce Mayonnaise
6 Salade de Haricots Verts a L'échalote @
Plateau de Fromages
Glace
fo JEUDI fo
” Mousseron de Canard - Cornichon -
y 3 Andouillette sauce moutarde* 5
=2 Purée de Pomme de Terre =2
‘ Plateau de Fromages ‘
Tarte Tropézienne
= VENDREDI =
CEuf Dur Mayonnaise
Y Filet de Colin MSC Sce Hollandaise Y
- 4 -
I' Pommes De Terre Vapeur Persillées I'
Plateau de Fromages
Eclair Parfum Chocolat
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 20 juillet 2026

S LUNDI =
B Rillettes* - Cornichon L
Pennes Bolognaise
? " ( Plat Complet )
Plateau de Fromages
Nectarine

D MARDI
Salade de riz nigois
Cubes de colin sauce citron MSC
P ] Pommes Vapeur Persillées
4 Plateau de Fromages
Tarte Au Citron

MERCREDI
Melon Type Charentais

N
S
-
Cote De Porc Echine* au Jus
@ Ratatouille BIO

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Plateau de Fromages
Abricot

& JEUDI
> Salade de pomme de terre Bulgare
5, Gardiane De Boeuf
= Plat de Pates
‘ Plateau de Fromages
Glace

<~ &

_— VENDREDI
Pasteque
Y Brandade de Morue Y

I; Salade Verte I;

Plateau de Fromages
Créme dessert Vanille BIO
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lundi 27 juillet 2026

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

N |
S LUNDI =
“ote Paté de Campagne* - Cornichon Set e

Croq veggie tomate
? " Gratin de Chou Fleur ? "
Plateau de Fromage
Liégeois Au Café
D MARDI LD
o Terrine Mosaique de légumes sce Citron o
Sauté de Beoeuf Sauce Provencale
p ] Riz Creole F )
4 Plateau de Fromages 4
Abricot
PON MERCREDI PON
- Melon Charentais -
Couscous
6 Semoule é
Plateau de Fromages
Segments d'oranges a la Canelle
— ® JEl‘JDI — ®
- Pastéque ’
5 Pennes de Bolognaise 5
=2 Salade Verte =2
‘ Plateau de Fromages ‘
Géateau Basque
= VENDREDI =
Mortadelle *- cornichon
.:8'.— Pesca de merlu Meuniére MSC .:8'.—
I' Mini penne légumes I'
Plateau de Fromages
Glace
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 03 aolt 2026

= LUNDI ==
B Betterave Vinaigrette s
Dos de colin Pané MSC
?" Haricots Beurre Persilles
Plateau de Fromages
Glace

5 MARDI
Paté de Campagne* cornichons
Sauté de Porc Aux Olives*
2 Riz Créole
4 Plateau de Fromages
Clafoutis Griottes

MERCREDI
Saucisson Panaché - Cornichon*

N
4
-
Tarte aux légumes
6 Rostis Frits aux Oignons
Plateau de Fromages

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Mousse Chocolat BIO

& JEUDI
” Salade Piémontaise
5, Sauté de Veau Marengo
= Haricots Plats
‘ Plateau de Fromages
Fruit De Saison

<~ &

_— VENDREDI
Pasteque
Y Lasagne au Saumon Y

I; (plat complet) I;

Plateau de Fromages
lle Flotante
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lundi 10 aolt 2026

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

] H
S LUNDI =
Sat e Macédoine Mayonnaise “ote

Hachis Parmentier
? " (Plat Complet) ? "
Plateau de Fromages
Nectarine
A MARDI A
oy Saucisson Sec * Cornichons oy
Rissolette de Veau
F 3 Poelée Del Sol 2
4 Plateau de Fromages @
Glace
.ﬂ. MERCREDI .ﬂ.
- Salade de blé provencale -
Pavé de poisson Napolitain msc
& &
Plateau de Fromages
Créme Renversée
fo JEUDI fo
- Salade du Pécheur -
5, Risotto Parmesan Volaille 5
= Salade Verte 2
‘ Plateau de Fromages ‘
Paris Brest
= VENDREDI =
Melon Charentais
Y Paupiette au Boeuf sce paprika Y
& ) . =
I' Haricots Beurre Persillés CE2 I'
Plateau de Fromages
Yaourt aux Fruits
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 17 aolt 2026

Pt LUNDI =,

2 s 1/2 Pomelos au Sucre 2

Lasagne Chévre Ricotta Epinards

? " Salade Verte ? "
Plateau de Fromages

Tarte Pommes Normande

5 MARDI
Mousseron de Canard - Cornichons
Haut de Cuisse de Poulet - Sce Barbecue
F ] Pommes Rissolées
4 Plateau de Fromages
Créme Dessert Chocolat bio

MERCREDI
Concombre Vinaigrette

N
4
-
Sauté de Veau VF Marengo
&
Plateau de Fromages

a¥s
Qg. ?ﬁg

Glace

P ® JEUDI
- Melon charentais
5, Boudin Noir Aux Pommes*
= Purée
‘ Plateau de Fromage
MilleFeuille

<~ &

= VENDREDI
Carottes Rapées
.:8'.— Pavé de Poisson a la Bordelaise MSC .:8'.—
I' Haricots Beurre Persillés CE2 I'
Plateau de Fromages
Prunes
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 24 aolt 2026

S LUNDI =
a2 Salade de Quinoa aes
Galette Sarrasin Volaille & Champignons
? " Rostis Frits aux Oignons
Plateau de Fromages
Nectarine

Vb MARDI
CEuf Dur Mayonnaise
Colombo de Poulet
& Poélée Espana
4 Plateau de Fromages
Riz au Lait bio

MERCREDI
Taboulé BIO

N
S
-
Cote de Porc échine* au Jus
6 Pommes Noisettes

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Plateau de Fromages
Gateau Basque

& JEUDI
” Filet de Maquereaux a la Moutarde
B Moussaka
2 Salade Verte
‘ Plateau de Fromages
Glace

<~ &

= VENDREDI
Melon Charentais
.:8'.— Filet de Hoky Sauce Bisque MSC .:8'.—
I' Pommes vapeur persillées I'
Plateau de Fromages
Créme dessert Pistache
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lundi 31 aolt 2026

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :
] H
e LUNDI e
ol 1/2 Pomelos au Sucre -
Jambon* sauce Champignons
?" Gratin de Chou fleur ?"
Plateau de Fromages
Liégeois au Café
QD MARDI QD
oy Concombre a la Créme oy
Pavé de Poisson ltaliano MSC
¥ Penne ¥
4 Plateau de Fromages 4
Chou Parfum Vanille
MERCREDI @
- Nouilles Savoisiennes au Basilic -
Sauté de veau Marengo (Or: FR)
5 Haricot Verts Persillés i
Plateau de Fromages
Prunes
fo JEUDI fo
- Rillettes* - Cornichon -
5, Saumonette Aux Cépres 5,
2 Pommes Vapeur Persillées 2
‘ Plateau de Fromages ‘
Pasteis de Nata
= VENDREDI =
Chorizo *- Cornichon
Y Sauté de Dinde Sce Créme Y
S S
I' Puree de Patates Douces I'
Plateau de Fromages
Glace
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 07 septembre 2026

= LUNDI ==
a2 Chou rouge vinaigrette S
Penne Bolognaise
? " ( Plat Complet )
Plateau de Fromages
Glace

Vb MARDI
Salade Palmito
Tarte Thon Tomate
& Rostis Frits Aux Oignons
4 Plateau de Fromages
Créme dessert chocolat BIO

MERCREDI
Oeuf Dur - Sce Cocktail

N
S
-
Sauté de Porc* sce Moutarde
6 Choux de Bruxelles

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Plateau de Fromages
Raisin Noir

P ® JEUDI
- Accras de Morue
y3 Carri de Boeuf
= Riz
‘ Plateau de Fromages
Gateau De Semoule

<~ &

_— VENDREDI
Paté de Campagne VPF* - Cornichon

Y Sauté de Poulet Basquaise Y
] . e B
I' Haricots Verts Persillés I'
Plateau de Fromages

Mousse chocolat bio
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I D D D e b

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com


http://www.ekilibre.com/

-

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 14 septembre 2026

S LUNDI =
B Galet au Poivre* - Cornichon L
Endives au Jambon*
? " (Plat Complet)
Plateau de Fromages
Créme Anglaise

5 MARDI
Pomelos Au Sucre
Pavé de Poisson a la Provencale MSC
Plat de Pates
Plateau de Fromages
Glace

MERCREDI
Paté de Campagne* - Cornichon

N
4
-
Poulet Réti au Jus
6 Duo de Courgettes
Plateau de Fromages

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Flan Nappé Caramel

& JEUDI
- Paté de Lapin* au Muscadet
5, Sauté de Dinde fagon coq au vin
= Gratin de Pomme de terre
‘ Plateau de Fromages
Raisin

<~ &

= VENDREDI
Macédoine Mayonnaise BIO
.:8'.! Paella .:8'.!
I' (plat complet) I'
Plateau de Fromages
Ananas Frais
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 21 septembre 2026

S LUNDI =
. Salade Tzaziki L
Poulet Réti au Jus
? " Purée de Patate Douce
Plateau de Fromages
lle Flotante

5 MARDI
Chou rouge vinaigrette
Couscous
P ] Semoule
4 Plateau de Fromages
Pasteis de Nata

MERCREDI
Salade Palmito

N
4
-
Escalope Viennoise
5 Ratatouille
Plateau de Fromages

3l

a¥s
Q;. ?ﬁ

¢ ¢
I D D D e b

Glace

& JEUDI
- Charcuterie Assortiment*
5, Goulash Hongroise
= Pommes Rissolées
‘ Plateau de Fromages
Tarte Aux Pommes

<~ &

= VENDREDI =
Paté de Campagne® - Cornichon

.;-:'.— Filet de Hoki sce Hollandaise .:«".—
ls Riz ls
Plateau de Fromages

Ananas Frais
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 28 septembre 2026

Pt LUNDI =,
2 s Betterave Vinaigrette BIO —
Colombo de Porc*VPF
?" Semoule 7 Légumes
Plateau de Fromages
Brownie Noix de Pécan / Créme Anglaise

Vb MARDI
Taboulé BIO
Tortelini Ricotta Epinards
A (plat complet)
4 Plateau de Fromages
Beignet Framboise

MERCREDI
Radis Beurre

N
&5
-
Galette Sarrasin Volaille & Champignons
6 Haricots Panaches CE2

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Plateau de Fromages
Créme dessert Pistache

& JEUDI
> Chorizo - Cornichons*
5, Tajine De Poulet
= (plat complet)
‘ Plateau de Fromages
Glace

<~ &

_— VENDREDI
Céleri au Fenoulil
Y Gardiane de Beeuf FR Y

I; Coquillettes I;

Plateau de Fromages
Mousse Au Chocolat
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