RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 16 novembre 2026

Pt LUNDI =,
B Salade Camarguaise L
Dés de Colin MSC créme de Poireaux
? " Farfalles
Plateau de Fromages
Mousse Au Chocolat

D MARDI
Champignons a la grecque
Boulettes de boeuf VBF a I'échalote
& Chou-fleur en brisure

4 Plateau de Fromage
Fromage Blanc aux Fruits

MERCREDI
Potage Du Jour
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Quiche Lorraine
5 Duo de Carotte
Plateau de Fromages
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Compote de pommes

P ® JEUDI
- Rosette - Cornichon
5, Andouvillette Sce Moutarde
= Pomme Grenailles
‘ Plateau de Fromage
Tarte Myrtilles
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_— VENDREDI
Radis Vinaigrette
Y Sauté de Dinde Forestiére Y

I; Plat de Pates I;

Plateau de Fromages
Eclair Café
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

¥

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

LUNDI
Taboulé de chou fleur
Lasagne Bolognaise

Salade Verte

Plateau de Fromages
Yaourt aromatisé Bio

MARDI
Saucisson* VPF a I'Ail Cornichon
Sauté de Porc (VPF) Marengo
Riz Blanc
Plateau de Fromage
Gaufre au Sucre

MERCREDI
Salade Caravelle (carotte, navet, courgette)
Paupiette de Saumon sauce safranée
Piperade
Plateau de Fromages
Compote Mangue Passion

JEUDI
Lentilles Vertes Ciboulette
Sauté de poulet (VF) aux airelles
Purée de butternut
Plateau de Fromages
Grillé aux Pommes

VENDREDI
Poireaux Vinaigrette
Pizza au Fromage - Plat
Haricots Panaches CE2
Plateau de Fromages
Liégois au Café
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 30 novembre 2026

S LUNDI =
S Salade du soleil B
Tartiflette au Reblochon & Lardons
? " ( Plat Complet )
Plateau de Fromages
Segments d'Orange a la Cannelle

D MARDI
Carottes Rapées BIO
Haut de Cuisse de Poulet Barbecue
P ] Poélée Tex Mex
4 Plateau de Fromage
Fromage Blanc Aux Fruits

MERCREDI
Potage Du Jour

H
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Sauté de Dinde Sce Napolitaine
@ Haricot Verts Persillés
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Plateau de Fromages
Liégeois au Café

P ® JEUDI
- Assortiment de Charcuterie
5 Carri de Boeuf VBF
= Puree de Patates Douces
‘ Plateau de Fromages
Tarte Noix de Coco
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_— VENDREDI
Salade Palmito (coeur de palmier, mais, tomate)
Y Fricassée de poulet a la Créme Y
- -
I' Plat de Pates I'
Plateau de Fromages

Yaourt Aromatisé
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

¥
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LUNDI

Salade Beaucaire (Endives,Pdt,Dinde,Betteraves,Céleri)
Lasagne Chévre Ricotta Epinards
( Plat Complet )
Plateau de Fromages
Créme Saveu Caramel

MARDI
Mousseron de Canard - Cornichons
Paupiette de Saumon Sce Fagon Beurre Blanc
Poelée Maraicheére CE2

Plateau de Fromage
Cake au Miel & Epices (IDF)

MERCREDI
Carottes rapées BIO
Boeuf Bourguignon (VBF)
Torti 3 Couleurs
Plateau de Fromages
Semoule au lait

JEUDI
Salade Californienne
Navarin D'agneau
Flageolets CE2
Plateau de Fromages
Eclair chocolat

VENDREDI
Velouté de Potiron
Galette de Sarazzin Poulet Champignon
Printanniere de Légumes
Plateau de Fromages
Flan Saveur Vanille
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 14 décembre 2026

= LUNDI =
L Chou blanc a la vinaigrette aes
Boulettes a | 'Agneau Sce Orientale
? " Semoule aux 7 Légumes
Plateau de Fromages
Yaourt aromatisé BIO (IDF)

D MARDI
Champignons a la grecque
Jambon Braisé Sauce Madére
Plat de Pates
Plateau de Fromage
Ananas Frais

MERCREDI
Potage Du Jour

N
&5
- )
Colin aux Epices de NOEL
6 Duo de Carottes CE2
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Plateau de Fromages
Crumble Pomme

REPAS DE NOEL JEUDI
Paté en Croute de Volaille
Aiguillettes de Poulet sce Champignon
Rosti Etoile
Plateau de Fromages
Blche de Noel Clémentine & Confiserie
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_— VENDREDI
Emincé de Radis en Rémoulade

Y Tortillas aux PDT et Oignons Y
- . -
I' Boulgour a la Tomate I'
Plateau de Fromages

Mousse au Chocolat
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 21 décembre 2026

= LUNDI =
s Salade Verte aux Croutons s
Hachis Parmentier
? " ( Plat Complet )
Plateau de Fromages
Créme Dessert Vanille BIO

Vb MARDI
Poireaux Vinaigrette
Colombo de Porc (VPF)*

A Torti 3 Couleurs
4 Plateau de Fromage
Tarte flan

MERCREDI
Salade Caravelle (carotte, navet, courgette)

)
Re o
-
Paupiette de Saumon sauce safranée
5 Piperade (tomate, poivron, oignon)
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Plateau de Fromages
Petit Suisse aux Fruits BIO

P JEUDI Réveillon de Noél
B . . .

- Mosaique de Surimi sce cocktail aux agrumes
5, Bouché de filet de Chapon a la créme
= Pommes Sautées
‘ Plateau de Fromages

Blchette de Noél

<~ &

_— VENDREDI

§

¢ ¢
R D D D e e

] ]
z NOEL z
lg lg

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com


http://www.ekilibre.com/

-

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 28 décembre 2026

S LUNDI =
s Duo de crudités B
Sauté de Porc sce Charcutiére
? " Chou-fleur en brisure
Plateau de Fromages
Segments d'Orange a la Cannelle

MARDI
%:: Potage du jour
Haut de Cuisse de Poulet aux Herbes
& Purée de Legumes
4 Plateau de Fromage
Fromage Blanc Aux Fruits

MERCREDI
Taboulé

H
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-
Sauté de Dinde Sce Napolitaine
@ Haricots Verts CE2 Persillés
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Plateau de Fromages
Grillé aux pommes

P ® JEUDI
- Mousseron de Canard - Cornichon
_& Colombo de Boeuf (Epices, lait de coco)
= Purée de Pdt Et Panais
‘ Plateau de Fromages
Gateau De Semoule au Caramel
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