
SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Chorizo*-Cornichons

Haut de Cuisse de Poulet Basquaise

Riz Créole

Plateau de Fromages

Gateau Basque

Avocat Sauce Mayonnaise

Cuisse de Pintade Sce Crémeuse aux champignons

Gratin de Pomme de Terre

Plateau de Fromages

Galette des Rois

VENDREDI

Salade  Napoli

Filet de Colin Meunière

Chou Fleur en Brisure

Plateau de Fromages

Liégeois Café

JEUDI   REPAS A THEME

Salade Toscane

Sauté de Veau VBF Marengo

Petits Pois

Plateau de Fromages

Tarte aux Pommes Normande

MERCREDI 

Duo de Crudités BIO

Gibelette de Porc à la Diable*

Gratin de Brocolis & Pdt

Plateau de Fromages

Compote Pommes Mirabelles

MARDI

lundi 06 janvier 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Saucisson Sec - Cornichons *

Lasagne au Saumon

Plat Complet

Plateau de Fromages

Far Breton

Sardine - Beurre

Tripes au Vin Blanc

Pommes Vapeur  Persillées

Plateau de Fromages

Chouquettes à la Crème

VENDREDI

Saucisson à l'Ail VPF - Cornichons *

Côtes de Porc Echine*

Haricots Plats

Plateau de Fromages

Riz au Lait

JEUDI

Carottes Râpées

Solo de Colin d'Alaska MSC Crème de Poivrons

Riz Sauvage

Plateau de Fromages

Fromage Blanc aux Fruits

MERCREDI 

Salade Essaouira

Couscous Garni

Semoule aux Raisins

Plateau de Fromages

Compote de Fruits

MARDI

lundi 13 janvier 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Taboulé 

Galette Sarrasin Volaille & Champignon

Poêlée 4 légumes

Plateau de Fromages

Lingot Pommes Amandes

Feuilleté au Fromage

Rougail Saucisse*

Riz Basmati

Plateau de Fromages

Tarte au Citron

VENDREDI

Chou Rouge Vinaigrette

Tartiflette au Reblochon

Salade Verte

Plateau de Fromages

Crème Dessert Café

JEUDI

Duo de Crudités BIO

Pavé de Poisson à la Bordelaise MSC

Plat de Pâtes

Plateau de Fromages

Flan Nappé Caramel

MERCREDI 

Tartare Piémontais

Sauté de Poulet Sce Curry

Haricots Plats

Plateau de Fromages

Yaourt aux Fruits Mixés

MARDI

lundi 20 janvier 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Potage du Jour

Sauté de Bœuf VBF Strogonoff

Coquillettes BIO

Plateau de Fromages

Liégeois Chocolat

Salade Toscane

Boudin Noir* aux Pommes

Poêlée Bretonne

Plateau de Fromages

Crème Renversée

VENDREDI

Salade Californienne

Omelette Nature  

Ratatouille BIO

Plateau de Fromages

Tarte Flan

JEUDI

Salade Piémontaise 

Steak Haché

Gratin de Courgettes

Plateau de Fromages

Compote Pomme BIO hve

MERCREDI 

Saucisson Sec VPF* Cornichons

Sauté de Porc * Sce Tomate VPF

Carottes BIO

Plateau de Fromages

Crème Dessert Vanille BIO

MARDI

lundi 27 janvier 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Salade du Pêcheur 

Endives au Jambon*

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Yaourt Aromatisé BIO Local IDF

Poireaux Vinaigrette

Pennes Bolognaise

Salade Verte

Plateau de Fromages

Tarte Pommes Rhubarbe

VENDREDI

Paté de Campagne VPF *Cornichons

Carbonade Flamande

Duo de Haricots

Plateau de Fromages

Ile Flotante

JEUDI

Macédoine Mayonnaise 

Blanquette de Veau

Riz Créole 

Plateau de Fromages

Crêpe Moëlleuse Sucrée BIO

MERCREDI 

Rillettes VPF Cornichons*

Sauté de Poulet SceTomate

Pommes Noisettes

Plateau de Fromages

Yaourt aux Fruits

MARDI

lundi 03 février 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Radis Beurre

Poulet Façon Coq au Vin

Purée

Plateau de Fromages

Cœur Coulant Chocolat

REPAS 

A

THEME

VENDREDI

Potage du Jour

Jambon de Paris Sce Porto*

Maraichére aux 2 Carottes

Plateau de Fromages

Mille Feuille

JEUDI

Betteraves BIO Vinaigrette 

Sauté de Poulet sce Normande

Pommes Sautées

Plateau de Fromages

Riz au Lait 

MERCREDI 

Samoussa

Sauté de Poulet Sce Curry

Wok de Légumes

Plateau de Fromages

Liégeois au Café

MARDI

lundi 10 février 2025

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

lundi 17 février 2025
,

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

Pâtes à la Rouille

Gibelette de Porc à la Diable*

Gratin de Brocolis/PDT

Plateau de Fromages

Yaourt Aromatisé BIO local IDF

MARDI

Rillettes VPF - Cornichons *

Pavé de Poisson Provençale MSC

Juliennne de Légumes Arc en Ciel

Plateau de Fromages

Beignet Framboise

MERCREDI 

Salade de Pommes de Terre BIO Ciboulette

Bouchées de Poulet Provençale 

Plat de Pâtes

Plateau de Fromages

Flan Nappé Caramel BIO

JEUDI

Œuf Dur Mayonnaise

Trio de Petits Légumes Farcis

Riz Créole

Plateau de Fromages

Eclair Café

VENDREDI

Panaché de Saucissons*

Côte de Porc Echine*

Rostis Frits aux Oignons

Plateau de Fromages

Purée Pommes Fraises BIO

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

lundi 24 février 2025
,

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

Museau de Bœuf Vinaigrette

Raviolis Epinards BIO

Salade Verte

Plateau de Fromages

Tarte au Citron BIO

MARDI

Salade Piémontaise

Pavé de Poisson Provençale Msc

Haricots Verts

Plateau de Fromages

Mousse au Chocolat

MERCREDI 

Pâté en Croûte de Volaille - Cornichons

Falafels à l'Orientale

Semoule

Plateau de Fromages

 Grillé Abricots

JEUDI

Salade de Mâche aux Croûtons

Cassoulet  *

(Plat Complet)

Plateau de Fromages 

Crêpe Moëlleuse Sucrée BIO

VENDREDI

Feuilleté au Fromage

Pilons de Poulet Tex Mex

Poêlée Tex Mex au Jalapeno

Plateau de Fromages

Yaourt Grec Fruits Rouges Local IDF

http://www.ekilibre.com/


SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Roulade aux Pistaches* - Cornichons

Saucisse de Toulouse*

Haricots Panachés

Plateau de Fromages

Far Breton

Crevettes Mayonnaise

Chili Con Carne

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Tarte Nid d'Abeille 

VENDREDI

Saucisson Panaché*- Cornichons

Boudin Noir aux Pommes*

Purée de Pdt

Plateau de Fromages

Moëlleux Chocolat BIO

JEUDI

Salade de Betteraves BIO

Filet de Colin Meunière MSC

Trio de Légumes BIO

Plateau de Fromages

Riz au Lait 

MERCREDI 

Carottes Râpées BIO

Sauté de Veau aux Olives

Boulgour

Plateau de Fromages

Brownie

MARDI

lundi 03 mars 2025
,

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/

