
SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Rillettes & Cornichons

Dés de Colin à la Crème MSC

Courgettes BIO

Plateau de Fromages

Gateau Basque

Avocat Sauce Mayonnaise

Andouillette Sce Moutarde*

Purée de Pommes deTerre

Plateau de Fromages

Galette des Rois

VENDREDI

Salade Napoli

Cappelletti 5 Fromages

(Plat Complet)

Plateau de Fromages

Crème Dessert Chocolat BIO

JEUDI

Salade Toscane

Sauté de Veau VBF Marengo

Haricots Verts Persillés

Plateau de Fromages

Tarte Pommes Normande

MERCREDI 

Potage du Jour

Rougail Saucisse*

Riz Créole

Plateau de Fromages

Compote Pomme Passion

MARDI

lundi 05 janvier 2026

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

http://www.ekilibre.com/
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lundi 12 janvier 2026

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI

Salade Caravelle

Couscous Garni

Semoule aux Raisins

Plateau de Fromages

Tarte au Chocolat

MARDI

Potage du Jour

Lasagnes Bolognaise

Salade verte 

Plateau de Fromages

Liégeois au Café

MERCREDI 

Saucisson à l'Ail VPF - Cornichons *

Saucisse de Francfort VF

Haricots Plats

Plateau de Fromages

Riz au Lait

JEUDI

Repas à Thème

Cuisse de Pintade Sce Crème Champignons

Poêlée Sarladaise

Plateau de Fromages

Galette des Rois

VENDREDI

Salade de Chou Fleur Persillée

Sauté de Veau Sce Crème

Gratin de Pomme de Terre 

Plateau de Fromages

Far Breton

http://www.ekilibre.com/
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lundi 19 janvier 2026

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI
Tartare Piémontais

Suprême de Colin à la Sauge MSC
Rostis Frits aux Oignons
Plateau de Fromages
Mousse au Chocolat

MARDI

Endives au Jambon* Gratinées
(Plat Complet)

Plateau de Fromages
Flan Nappé Caramel BIO

MERCREDI 
Potage du Jour

Tartiflette*
(Plat Complet)

Plateau de Fromages
Crème Dessert Café

JEUDI
Mousseron de Canard - Cornichons

Rougail Saucisse*
Riz Créole

Plateau de Fromages
Salambo

VENDREDI
Taboulé 

Omelette au Fromage BIO
Poêlée 4 Légumes

Plateau de Fromages
Crumble aux Pommes



SEMAINE DU  :

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

lundi 26 janvier 2026

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI
Champignons à la Grecque

Sauté de Porc * Sce Tomate VPF
Carottes BIO

Plateau de Fromages
Crème Dessert Vanille BIO

MARDI
Potage du Jour

Filet de Poulet Sce Crème
Gratin de Brocolis & Pommes de Terre

Plateau de Fromages
Compote Pomme BIO

MERCREDI 
Salade Californienne

Dés de Colin MSC Crème de Poireaux
Ratatouille BIO

Plateau de Fromages
Tarte Flan

JEUDI
Rillettes* VPF - Cornichons
Boudin Blanc* aux Pommes
Purée de Pommes de Terre

Plateau de Fromages
Beignet Framboise

VENDREDI
Carottes Cuites au Cumin

Plat de Pâtes
Plateau de Fromages

Liegeois Chocolat 
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lundi 02 février 2026

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI
Salade Waldorf

Paupiette de Veau Chasseur
Petit Pois

Plateau de Fromages
Yaourt aux Fruits

MARDI
Macédoine Mayonnaise BIO

Blanquette de Veau
Riz Créole 

Plateau de Fromages
Mini Crêpes Sucrées

MERCREDI 
Paté de Campagne* - Cornichons

Tripes au Vin Blanc*
Pommes Vapeur Persillées

Plateau de Fromages
Ile Flottante

JEUDI
Salade de Lentilles & Blé

Potée au Choux*
(Plat Complet)

Plateau de Fromages
Tarte Pommes & Rhubarbe

VENDREDI
Salade du Pêcheur 

Endives au Jambon* Gratinées
(Plat Complet)

Plateau de Fromages
Yaourt Aromatisé BIO Local IDF
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lundi 09 février 2026

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI
Samoussa

Paupiette du Pêcheur Sce Beurre Blanc
Riz Basmati

Plateau de Fromages
Liégeois au Café

MARDI
Betteraves BIO Vinaigrette 

Sauté de Dinde Sce Normande
Carottes BIO

Plateau de Fromages
Eclair Parfum Vanille

MERCREDI 
Potage du Jour

Jambon Sce Porto*
Plat de Pâtes

Plateau de Fromages
Arlequin de Fruits BIO

JEUDI
Roulade de Volaille aux Olives  - Cornichons

Choucroute Garnie*
(Plat Complet)

Plateau de Fromages
Tiramisu 

VENDREDI
Crevettes-Beurre

Purée de Pommes de Terre
Plateau de Fromages

Salambo



SEMAINE DU  :
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lundi 16 février 2026

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI
Pâtes à la Rouille
Colombo de Porc*

Gratin de Brocolis & Pommes de Terre
Plateau de Fromages
Mousse au Chocolat

MARDI
Nems aux Légumes

Sauté de Poulet Aigre Doux
Riz Cantonais

Plateau de Fromages
Beignet Framboise

MERCREDI 
Salade de Pommes de Terre Persillées

Lasagne Bolognaise BIO
(Plat Complet)

Plateau de Fromages
Flan Nappé Caramel  BIO

JEUDI
Avocat Sauce Mayonnaise

Riz Créole
Plateau de Fromages

Eclair au Café

VENDREDI
Potage du Jour

Pavé de Colin Bearnaise MSC
Poêlée Espana

Plateau de Fromages
Compote Pommes Fraise BIO
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Potage du Jour
Galette Sarrazin  Poulet & Champignons

Rostis Frits aux Oignons 
Plateau de Fromages

Petit suisse aux Fruits BIO

Pâté de Campagne* - Cornichons
Cassoulet*

(Plat Complet)
Plateau de Fromages

Far Breton

VENDREDI

Roulade de Volaille aux Olives - Cornichons
Paupiette de Dinde Sce Forestière

Poêlée du Jardin
Plateau de Fromages

Tarte Croisillons Abricots

JEUDI

Tartare de Navets & Carottes
Pavé de Poisson Provençale Msc

Haricots Verts
Plateau de Fromages

Liégeois au Chocolat 

MERCREDI 

Raviolis aux Légumes BIO
(Plat Complet)

Plateau de Fromages
Tarte au Citron

MARDI

lundi 23 février 2026
,

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI
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Mortadelle* - Cornichons
Saucisse de Toulouse*

Haricots Blanc à la tomate
Plateau de Fromages
Cannelés Bordelais

Crevettes Mayonnaise
Chili Con Carne

Riz pour Chili
Plateau de Fromages

Tarte Nid d'Abeille 

VENDREDI

Taboulé BIO
Boudin Noir VPF aux Pommes*

Purée de Pommes de Terre
Plateau de Fromages
Flan Nappé Caramel

JEUDI

Mosaïque de Légumes au Coulis de Tomate
Filet de Colin MSC Sce Crevettes

Farfalles
Plateau de Fromages
Gateau de Semoule

MERCREDI 

Radis Beurre
Sauté Veau VF aux Olives

Poêlée du Marché
Plateau de Fromages

Brownie Noix de Pécan

MARDI

lundi 02 mars 2026
,

CHÂTEAU DU VIVIER

LUNDI


