RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

lundi 07 juillet 2025

MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME
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LUNDI
Tarte aux Légumes
Penne
Camembert BIO
Melon

MARDI
Pilons de Poulet aux Herbes
Haricots Verts Persillés
Babybel BIO
Abricot

MERCREDI
Steak Haché BIO Ketchup

Frites BIO
Yaourt Nature BIO (IDF)
Moelleux Fourré Abricot

JEUDI
Omelette Nature
Carottes persillées BIO
Fromage Frais Fouetté (laitage)
Nectarine

VENDREDI
Rondo Tomato Fish MSC
Poelée Villageoise
Carré Fondu
Yaourt aux Fruits Mixé

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

www.Ekilibre.com
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RESTAURATION TRAITEUR
SEMAINE DU :

lundi 14 juillet 2025

MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME
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EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

LUNDI

FERIE

MARDI

Gratin de Chou Fleur
Fromage Blanc

MERCREDI

Tomme Grise BIO

JEUDI

Purée de Courgettes
Port Salut
Fruit du jour

VENDREDI

Plat de Pates & Rapé
Edam bio
Eclair Chocolat

Saucisse de Francfort* / Saucisse de Volaille

Mat : Petit Pot / Prim : Cornet de Glace

I Tarte aux Pommes Normande

Pilons de Poulet Froid Mayonnnaise
Salade de Haricots Verts a I' Echalote

Tarte Tomate Chévre Basilic

Filet de Colin MSC Sce Hollandaise

www.Ekilibre.com
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

lundi 21 juillet 2025

MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME
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EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

LUNDI
Steak Haché BIO Ketchup
Purée de Carottes BIO
Milanette
Liegeois au Chocolat

MARDI
Feuilleté Hot dog
Cubes de Colin Sauce Citron MSC
Coquillettes BIO & Rapé
Petit Suisse

MERCREDI
Sauté de Poulet Aigre Doux

Printaniére de Légumes
Emmental BIO
Melon Charentais

JEUDI
Salade de Tomates
Réti de Boeuf Froid - Mayonnaise
Frites BIO
Yaourt a Boire

VENDREDI
Boulettes Végétales Sauce Tomate
Purée de Pomme de Terre
Gouda BIO
Pastéque
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RESTAURATION TRAITEUR
SEMAINE DU : lundi 28 juillet 2025
MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME
m n
o LUNDI o
L Carottes Rapées BIO L
il Cordon Blé Soja il
Gratin de Brocolis
Nectarine
avp MARDI @
@ Poulet Réti au Jus 5&“"
2 Plat de Pates & Rapé 2
Tarte aux Pommes Normande
‘6- MERCREDI .6.
= Melon Charentais =
Couscous
O Semoule O
Mat : Petit Pot / Prim : Cornet de Glace
WA JEUDI Ao
5 Jambon Blanc* / Jambon de Volaille 5,
= Courgettes BIO =
‘ Gouda BIO ‘
Cake Maison Nature
Pavé de Poisson Jardiniére
.;;a Pomme Vapeur ;5—
I' Saint-Paulin BIO I'
Péche
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RESTAURATION TRAITEUR
SEMAINE DU :

lundi 04 aolt 2025

MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME

¥

Al

av
&

L

P

‘o =

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

LUNDI
Boulettes Végétales a I'Orientale
Blé aux petits légumes
Cantal AOP
Nectarine

MARDI
Haut de Cuisse de Poulet
Pommes Sautees
Coulommiers
1/2 pomelos au sucre

MERCREDI
Filet de Colin Meuniere

Rostis aux Légumes
Petit Suisse BIO
Flan Nappé Caramel

JEUDI
Melon Charentais
Saucisse de Francfort* Saucisse de Volaille
Frites BIO
Fromage Blanc Nature BIO

VENDREDI
Lasagne au Saumon
Plat Complet
Kiri BIO
Yaourt Aromatisé

www.Ekilibre.com
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RESTAURATION TRAITEUR
SEMAINE DU :

lundi 11 aolt 2025

MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME
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EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

LUNDI
Raviolis aux Légumes BIO
(Plat Complet)
Fromage Blanc Nature
Nectarine

MARDI
Lasagne Bolognaise
Salade Verte
Samos
Liégeois au Chocolat

MERCREDI
Tomate Mozzarella

Filet de Colin Pané MSC
Gratin de Courgettes
Mat : Petit Pot / Prim : Cornet de Glace

JEUDI
Pastéeque
Nuggets de Blé
Duo de Carottes
Kiwi

VENDREDI

FERIE
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU :

lundi 18 aolt 2025

MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME
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EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR

LUNDI
1/2 Pomelos au Sucre
Sauté de Poulet Sauce Curry
Trio de Légumes BIO
Fromage Blanc BIO

MARDI
Croustillant de Merlu
Frites BIO
Gouda BIO
Poire

MERCREDI
Concombre Vinaigrette

Tarte aux Légumes
Plat de Pates & Rapé
Compote de Pomme BIO

JEUDI
Melon Charentais
Raviolis de Boeuf au Fromage
Salade Verte
Mousse au Chocolat

VENDREDI
Pavé de Poisson a la Bordelaise MSC
Haricots Beurre Persillés
Kiri BIO
Mat : Petit Pot / Prim : Cornet de Glace
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RESTAURATION TRAITEUR
SEMAINE DU : lundi 25 aolt 2025

MENUS VALIDES PAR LES DELEGUES DES PARENTS D'ELEVES ET LES ENFANTS DU CME

LUNDI

5
5

- Tomate Vinaigrette
Pané de Blé Epinards Emmental
Combinaison Méridionale

Al
Al

Nectarine
D MARDI ave
@ Filet de Colin Meuniére o
2 Riz Créole A
4 @

Saint-Paulin BIO
Moelleux Marbré Chocolat

MERCREDI
Pilon de Poulet - Ketchup

Courgettes BIO
Rondelé Nature BIO
Prunes

JEUDI
Concombre a la Créme
Cheese Burger
Frites BIO
Petit Suisse Sans Sucre

VENDREDI
Melon Charentais
Jambon Blanc* / Jambon de Volaille
Coquillette BIO & Rapé
Mat : Petit Pot / Prim : Cornet de Glace
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