RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 09 mars 2026

S LUNDI
s Crudités Achards
Colombo de Porc VPF*
71l Riz Créole
Plateau de Fromages
Mousse au Chocolat

5 MARDI
Rillettes VPF - Cornichons*
Waterzoi de Colin
(Plat Complet)
Plateau de Fromages
Millefeuille

|
O MERCREDI
# Salade Camarguaise
Andouillette Sce Moutarde*
5 Purée de Pomme de Terre
Plateau de Fromages
Petit suisse aux Fruits BIO

JEUDI
REPAS A THEME

v

y 5

a’—e"ﬁ Choucroute

‘ Plateau de Fromages
Paris Brest

=] VENDREDI
Nouilles Savoisiennes au Basilic
:6— Cordon Bleu de Dinde VF
I' Haricots Verts BIO
Plateau de Fromages
Arlequin de Fruits BIO

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com



o

RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU lundi 16 mars 2026

> = Salade Perles aux Légumes 1o
Quenelles de Brochet Sce Bisque
¢}l Riz Créole 7}l
Plateau de Fromages
Clafoutis Cerises Griottes

(D MARDI &
[\2 Salade de Betteraves BIO SN
Saucisse de Francfort VF*
Gratin de Chou fleur
Plateau de Fromages
Mousse aux Marrons

N |
@ MERCREDI @

e Rosette VPF* Cornichons =

. Aiguillettes de Saumon Fagon Meuniere .
@ Haricots Verts Persillés @
Plateau de Fromages

Gateau Basque

e ® JEUDI = %
- Andouille - Cornichons * -
5 Penne Sauce au Thon 5
= Salade Verte =
‘ Plateau de Fromages ‘
Chou a la Vanille

= VENDREDI = =
Salade de Céleri au Fenouil
N Galette de Sarrazin Poulet & Champignons Y
. . . e
' Rostis Frits aux Oignons I'
Plateau de Fromages
Liégeois au Chocolat BIO
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 23 mars 2026

S LUNDI =
B Rosette- Cornichons* L
Beeuf Goulash (VF)
?" Gratin de Pomme de Terre
Plateau de Fromages
Ananas au Sirop

D MARDI
Samoussa aux Légumes
Pavé de Colin MSC a la Provencale
Haricots Verts BIO

Plateau de Fromages
Tarte Chocolat

MERCREDI
Salade Flamande

N
&5
-
Jambon Sauce Porto*
5 Coquillettes BIO
Plateau de Fromages

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Liégeois au Café

& JEUDI
- Saucisson a I'Ail VPF Cornichons*
5, Paupiette de Veau Sce Champignons
= Ratatouille BIO
‘ Plateau de Fromages
Tarte aux Pommes Normande

<~ &

_— VENDREDI
Mousse de Canard - Cornichons
Y Fricassée de Volaille Sce Creme Y
- . -
I' Purée de Patates Douces I'
Plateau de Fromages

Yaourt Vanille BIO

§

¢ ¢
I D D D e b
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 30 mars 2026

S LUNDI =
B Paté de Campagne VPF - Cornichons * L
Cappellitti 5 fromages
? " Salade Verte
Plateau de Fromages
Mousse au Chocolat

Vb MARDI
Salade de Pomme de Terre Bulgare
Sauté de Veau VF aux Olives
Carottes BIO
Plateau de Fromages
Tarte au Citron

MERCREDI
Saucissons Panachés VPF* Cornichons

N
&5
-
Carri de Boeuf VBF
5 Riz Basmati
Plateau de Fromages

3l

a¥s
Qg. ?ﬁg

Ananas Frais

& JEUDI
> Jambon de Pays - Beurre*
5, Brandade de Poisson
= Salade Verte
‘ Plateau de Fromages
Gateau de Paques

<~ &

_— VENDREDI

Salade de Museau de Beeuf Vinaigrette

Y Filet de Poulet Sce au Cidre Y

2 : . -

I' Trio de Légumes BIO I'
Plateau de Fromages

Tarte Pommes Rhubarbe

§

¢ ¢
I D D D e b
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 06 avril 2026

b

P LUNDI =

il FERIE il

Pavé de Colin Bordelaise MSC
Haricots Plats

MARDI
Rillettes VPF- Cornichons *
2 £
@ @

Plateau de Fromages
Clafoutis aux Cerises Griottes

MERCREDI
Concombre Vinaigrette
Pennes a la Bolognaise

I
% =
) Tt
— —4
@ (Plat Complet) @
Plateau de Fromages

Riz au Lait
e ® JEUDI = %
- Salami - Cornichons* -
5 Boudin Noir VPF* aux Pommes 5
2 Purée de Pomme de Terre 2
‘ Plateau de Fromages ‘
Beignet Framboise
= VENDREDI = =
CEuf Dur Mayonnaise
Y Poulet Réti au Jus Y
- Gratin Brocolis I“—
g 24

Plateau de Fromages
Liégeois au Café
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 13 avril 2026

P LUNDI =
A Terrine de Lapin au Muscadet - Cornichons * .o
Aiguillette de Saumon fagon Meuniére

? " Trio de Légumes ? ﬂ
Plateau de Fromages

Compote de Fruits

MARDI

Betteraves BIO Vinaigrette

Chili Con Carne

2 Riz L

@ Plateau de Fromages @
Pasteis de Nata

MERCREDI
Taboulé BIO
Tarte Tomate Chévre Basilic

|
&
-
—4
Pommes Noisettes @
Plateau de Fromages
Mousse au Chocolat

JEUDI

70 7
- REPAS A THEME -
£ £
=7 CASSOULET =
‘ Plateau de Fromages ‘
= VENDREDI = =
Salade de Toscane
Y Tripes au Vin Blanc * Y
= . =
' Pommes Vapeur Persillées I'

Plateau de Fromages
Yaourt aux Fruits

]
&
@
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 20 avril 2026

P LUNDI =

®.% e Concombre Vinaigrette el
Cote de Porc Echine*

? " Rostis Frits aux Oignons ? ﬂ

Plateau de Fromages
Compote Pommes / Cassis

MARDI
Mortadelle - Cornichons *
Sauté de Veau VF Marengo

L Ratatouille BIO 2
@ 4

Plateau de Fromages
Mini Crépe au Sucre

MERCREDI
Salade Auvergnate*
Galette de Sarrazin Poulet & Champignons

|
&
-
—4
Pb6lée Campagnarde @
Plateau de Fromages
Tarte Pommes & Rhubarbe

JEUDI

p— P
- o Chou Blanc Raisin - o
5, Paélla s,
= (Plat Complet) =
‘ Plateau de Fromages ‘
Salambo
= VENDREDI = =
Taboulé BIO
N Colombo de Poulet Y
= " &
' Plat de Pates I'

Plateau de Fromages
Tarte Noix de Coco

]
&
@
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RESTAURATION TRAITEUR

SEMAINE DU : lundi 27 avril 2026

b

L= LUNDI —
— Oeuf Dur Mayonnaise .
Cari de Boeuf VF

? " Riz Basmati ?"

Plateau de Fromages
Gélifié Vanille BIO

MARDI
Galet au poivre - Cornichons*
Sauté de Porc Charcutiére*
2 Duo de Carottes y )
@ @

Plateau de Fromages
Liégeois au Chocolat

MERCREDI
Betteraves BIO Vinaigrette
Quiche Lorraine*

I
'OI "bl
) Tt
— —4
0 Poélée Méditerranée @
Plateau de Fromages

Yaourt Tentation Patissiére

= ® JEUDI = %
- Crevettes / Beurre -
5, Pavé de Saumon Keta Sce Hollandaise s,
= Pommes Vapeur Persillées =
‘ Plateau de Fromages ‘
Cake aux Pommes
= VENDREDI = =
N S
’ FERIE Ls
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