
LUNDI 8/07
Thème : SAFARI 

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur

Moyens :

Fabrication d’un 
papillon et d’une 

tête de girafe

Grands :

Fabrication d’une 
maquette en pince 

à linge et d’un 
moulin à vent

Petits :

Création de 
portrait et 
d'animaux

Moyens :

La valise
Dessin mystère 

Handisport
Balle au mot 
Koh Lanta

Grands :

Statue musicale
Memory coop

Balle américaine
Le béret
Epervier 

Jeu d’eau

Petits :

Animaux mines 
Statue musicale

Dauphin/dauphine
“Pas di pas do”

Jeu du kangourou



MARDI 9/07
Thème : SAFARI  

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur

Moyens :     

Fabrication 
d’un paon et 
d’un tableau 
d’animaux 

  Grands :

Création d’une 
toupie en fleur et 

suite de la 
maquette

Petits :

Fabrication d’une 
fresque safari et 

d'animaux et jeu : 
le loup dans la 

bergerie

Moyens :

Le lapin qui 
mange la carotte

Le chifoumi
Relais master 

mind
Jeux d’eau

    Grands :

 Speed shoes 
(relais)

Initiation basket
Poule renard 

vipère 
Shérif -voleur

Petits :

Jeu de memory
Lucky luke 
Epervier

Rivière aux 
crocodiles

Gymnase



MERCREDI 10/07
Thème : SAFARI 

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou 
extérieur

Moyens :

Fabrication d’une 
maquette d'un petit 

oiseau et d’une 
libellule

Grands :

Création d’un petit 
avion et création 
de marque page 

Petits :

Sortie Zoo 
biotropica 

Départ 9h30 
Retour 17h00 Moyens :

Chasse aux couleurs
Water glass 

Le blob
Tic-tac boum

Balle à 10 
Qui est le voleur ?
Mime des animaux 

Grands :

Pac-man
Smash up

Activité kermesse 
(chamboule tout, 

bowling, 
fléchette…)



JEUDI 11/07
Thème : SAFARI 

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur

Moyens :

Réalisation d’un 
petit poussin et 

d’une tortue en 3D

Grands :

Fabrication d’une 
mascotte et d’une 
flamme olympique  

Petits :

Fabrication de 
masques 

d'animaux, jumelles 
d’explorations et jeu 

d’équilibre 

Moyens :

Tir à la corde
Code de la route 
Les boulets de 

canon
Trouver le lapin 

en couleur

Grands :

Jeu d’opposition 
“District game”

Dodgeball
Esquive le ballon

Petits :

Jeu de sushi
Zombie 

Béret des animaux

Gymnase



VENDREDI 12/07
Thème : SAFARI

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur

Moyens :

Fabrication d’un 
escargot et d’une 

horloge lion

Grands :

 Fabrication de 
drapeaux d’équipes 

et création de 
médailles pour les JO

Petits :

Jeu de piste safari
Le relais des 

animaux 

Moyens :

Le clin d’oeil
Le guide et 
l’aveugle 
Tornado

Une randonnée 
Jeu d’eau sans se 

mouiller 

Grands :

Chifoumi
Epreuve de JO 

(course de haies, 
relais, lancer de 

poids, 100m, saut 
en longueur)

Petits :

Grande chasse au 
trésor



LUNDI 15/07
Thème : Voyage en pleine nature

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Réalisation d’un 
tableau de sable et 

d’un attrape 
poisson 

Grands :

Fabrication d’une 
fresque nature et 

d’une fleur en 
arc-en-ciel

Petits :

Fabrication de 
micros en papier, 
d’un djembé et 
d’une note de 

musique

Moyens :

Jeu memory
phrases aux mots 

Télépathie
Balle vivante

La chasse aux 
poissons 

Le maître de 
l’ombre 

Grands :

Jeux en couleurs
Béret soleil

Petits :

Répétition du 
spectacle
Blind test 

Statue musicale 



MARDI 16/07
Thème : Voyage en pleine nature

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication d’une 
bouteille d’eau 
magique et une 

méduse 
Poisson - pêcheur et 

lapin carotte 

Grands :

Réalisation 
d’escargots et 

d’une libellule en 
bâtonnets de 

glace 

Petits :

Réalisation d’une 
guitare, d’une 
boîte à bruit et 
chamboule-tout 

musical 

Moyens :

Devine tête
Le dessinateur 
Yeux bandés

“Zip zap zoup”
Les animaux de la 
mer qui se cache 

Capture les 
drapeaux 

Grands :

Thèque 
Blind test

L’eau en chaîne 

Petits :

Tomber, c’est perdu
1,2,3 soleil

Balle au prisonnier
Morpion géant

Killer

Gymnase



MERCREDI 17/04
Thème : Voyage en pleine nature

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication d’un 
tableau de pied au 

bord de mer et 
d’une petite sirène 

Grands :

Fabrication d’un 
champignon 

sautant et jeu 
“smash up”

Petits :

Réalisation de 
maracas, d’une 

assiette musicale 
et d’une flûte 

Moyens :

La marche 
Pingouin phoque 

Le trou de memory
Balle aux regards 

Attraper le poisson 
dans l’eau 

Jeu de la chaîne

Grands :

Atelier cirque 
Jeu handisport

Passe à 10 

Petits :

Répétition du 
spectacle
Initiation 

basket-ball et 
football



JEUDI 18/07
Thème : Voyage en pleine nature

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Réalisation d’un 
poisson  

Initiation ultimate 
et base ball 

Grands :

Création d’une 
fleur en carton et 
d’une cabane à 

oiseau

Petits :

Fabrication d’un 
porte-clé, d’une 
harpe et d’un 

accordéon surprise 

Moyens :

Qui et qui?
Miroir

Le maître 
Relais de baleine 

et de phoque 
Chamboule-tout 

Grands :

Koh Lanta
Jeux du thème 
Relais master 

mind

Petits :

Répétition du 
spectacle

Code de la route 
Balle américaine
34 délivrances

Gymnase



VENDREDI 19/07
Thème : Voyage en pleine nature

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou 
extérieur :

Moyens :

Fabrication d’une 
tortue de mer et 

d’un poisson 

Grands :

Sortie aventure 
land 

Départ 9h30 
Retour 17h00

Petits :

Atelier culinaire : 
crêpes, pop corn, 

gâteaux au 
chocolat 

Moyens :

Relais 
Bouche à oreille 
Poisson pêcheur 

1,2,3 requin
Dans ma maison 

Petits :

Spectacle chant et 
danse 



LUNDI 22/07
Thème : Dans mon aquarium

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication d’un 
aquarium en 

bouteille et d’une 
petite tortue 

Grands :

Fabrication d’une 
méduse et d’un 

cocotier
Jeu de relais avec 

de l’eau 

Petits :

Fabrication de 
chenilles et 

cocktail de fruits

Moyens :

Sushi 
Police voleur 

Parcours à la balle
Initiation pétanque 

Grands :

Devinettes
Blind test et battle 

de danse 
Les voleurs de 

nids

Petits :

Fabrication d’un 
bracelet 

Initiation volley ball 
Zombie run 

Jacques a dit



MARDI 23/07
Thème : Dans mon aquarium

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication de 
requins en 3D et de 

coquilles 
saint-jacques

Grands :

Fabrication de 
chenilles et d’un 

avion 

Petits :

Fabrication 
d'éventails d’été, 
de tongs et d’une 

boîte à jouets 
surprise

Moyens :

Trouver l'objet
Speed shoes 
Tir à la corde 

Accroche 
décroche

Water glass 

Grands :

Dodgeball
Initiation jeu 
d’opposition

Relais kangourou

Petits :

Tomber, c’est perdu 
1,2,3 soleil

Balle au prisonnier 
Morpion géant

Killer 



MERCREDI 24/07
Thème : Dans mon aquarium

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication d’un 
tableau de mer et 

d’un crabe

Grands :

Fabrication 
d’oiseaux 

Initiation football

Petits :

Fabrication de 
glaces en 3D et  
paysages d’été

Moyens :

Qui a mangé ?
Passe à 10 
Mini bowling

Le relais d’eau 

Grands :

Ambassadeurs
Le guide handball

L’aveugle 

Petits :

Mikado
Pictionary

Jeu des couleurs
Tic-tac boom 

Le mur mouvant



JEUDI 25/07
Thème : Dans mon aquarium

 MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Réalisation d’un 
poisson à 

accrocher et d’une 
petite baleine 

Grands :

Création d’un 
bateau qui flotte et 
d’un phare de mer

Petits :

Fabrication de 
crabes en main, 
une planche de 

surf et une fleur en 
3D

Moyens :

Balle aux 
prisonniers 
La thèque 

bataille d’eau

Grands :

jeu “Oh hisse” 
Jeux de mimes
Poule renard 

vipère 

Petits :

Dans ma valise
Glaciers et volcans

Lucky luke
34 délivrance



VENDREDI 26/07
Thème : Dans mon aquarium

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Atelier culinaire 
gâteaux aux 
chocolat et 

création d’une raie 
en art plastique

Grands :

Fabrication d’un 
phare de mer et 

d’un soda en 
carton

Petits :

Création d’une 
étoile de mer, 

poule de mer et 
jeu : témoin relais 

Moyens :

Olympiade arc-en-ciel 
Grand jeu relais 

Epreuves JO

Grands :Petits :



LUNDI 29/07
Thème : L’eau en couleur

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Réalisation d’une 
pastèque folle, 
d’un animal en 

couleur et d’une 
méduse 

Grands :

Fabrication d’un 
bateau en pince à 

linge et d’un 
trophée olympique 

Petits :

Fabrication de 
trophées, des 

anneaux 
olympiques
Relais de la 

flamme 

Moyens :

L’objet du silence 
Poisson pêcheur 
Attrape grenouille 

Jeu des quilles 

Grands :

Relais morpion 
Jeu de la pyramide 

Parcours de
motricité 

Petits :

L’origami 
Jeux de couleurs

Rivière aux 
crocodiles



MARDI 30/07
Thème : L’eau en couleur

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication d’une  
mini tour Eiffel

Création d’un lapin 
multicolore

Grands :

Continuité d’un 
bateau en pince à 
linge et fabrication 

d’un pokémon

Petits :

Réalisation d’une 
carte de 

gastronomie et 
monuments de 

France

Moyens :

Le dessinateur 
aveugle

Loup-garou
Tir à la corde

Slalom avec balle
Jeu de rapidité

Grands :

Dessin mystère
Initiation judo 

Le déménageur
Jeu de la tortue 

Petits :

La balle aux mots 
Course de chevaux

Béret olympique
Poule renard vipère

Gymnase



MERCREDI 31/07
Thème : L’eau en couleur

MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens : Grands :

Fabrication d’île 
imaginaire

Petits :

Réalisation d’un 
cadre photo des 

sportifs avec 
flamme olympique

Grands :

Accroche 
décroche

La balle précise 
Balle à 

l'américaine

Petits :

Les ambassadeurs
Touche-moi si tu 

peux 
jeu : “Speed 

shoes”

Sortie base de 
loisirs 

Départ 9h30 
Retour 17h00



JEUDI 01/08
Thème : L’eau en couleur

 
MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication d’un 
avion et d’une 
méduse d’eau 

Grands :

Création d’un
palmier et d’une 
fleur en papier

Petits :

Réalisation d’un 
podium et une 

lunette olympique 

Moyens :

La marche des 
animaux

Jeu de la balle 
Trouver le lapin
Relais sportif 

Attrape le ballon 

Grands :

Jeu d’eau
Retour vers ta 

base
Pizza party 

Petits :

L'assassin
Jeu de bouchon

Déménageur



VENDREDI 02/08
Thème : L’eau en couleur

 
MATIN : Activités manuelles

APRÈS-MIDI : Jeux d’intérieur ou extérieur :

Moyens :

Fabrication d’une 
boîte à idées et un 

d’un soleil en 
papier

Grands :

Réalisation d’un 
attrape-rêves et 
d’une tortue en 

carton 

Petits :

Fabrication de 
drapeaux et de 

bracelets

Moyens :

Homme invisible
Jeu d’équilibre

Course aux 
gobelets

Parcour de chenille
Relais 

Master mind

Grands :

Water glass 
Joyau du dragon 

Le snake 

Petits :

Course memory 
Pétanque

Passe au capitaine 


