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Atelier : réussir son entretien

Réussir son entretien : Image, Gestes et Postures Gagnantes

REUSSIR SON ENTRETIEN
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Vous préparez un entretien d'embauche ? Mettez toutes les chances de votre cété en participant a
|'atelier "Réussir son entretien" !

Apprenez a maitriser votre image, vos gestes et vos postures pour faire une impression positive et
convaincre les recruteurs.

Nos experts vous donneront des conseils personnalisés pour vous aider a :

Construire une image professionnelle et adaptée a votre secteur d'activité
Adopter une communication non verbale efficace et confiante
Gérer votre stress et vos émotions pendant I'entretien
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e Répondre aux questions piéges avec aisance et assurance

Cet atelier pratique et interactif vous permettra de vous entrafner et de recevoir des retours constructifs
pour améliorer vos performances en entretien.
Contact

Le Spot
07 63196921

spot@aubergenville.fr
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